|drettsfag

Idrettsfag

Studiekompetanse med
fordjuping i idrettsfag

Gar du idrettsfag far du
generell studiekompetanse
akkurat som pa
studiespesialisering.
Einaste unntaka er i dei
tilfella vidare studiar krev at
du har spesiell
studiekompetanse. | dei
fleste tilfella inneber dette
krav til fordjuping i eitt eller
fleire realfag
(matematikk/biologi/fysikk/kj
emi). P& idrettsfag kan du
fa fordjuping i matematikk
(R1 og R2).

==

Innhald

i,

Dei felles allmenne faga er dei same som pa studiespesialisering. P Vg2 og Vg3 tek du
fordjuping i idrettsfag i staden for fordjuping i til demes sprékfag eller realfag. Fag fordeler seg slik
over tre ar:

Obligatoriske fag:

Norsk (Vg1-Vg3)

Engelsk (Vgl)

Matematikk (Vg1-Vg2) - vel mellom praktisk (1P+2P) eller teoretisk matematikk (1T+R1)
Naturfag (Vgl)

Samfunnsfag (Vg2)

Geografi (Vg2)

Historie (Vg2-Vg3)

® Religion og etikk (Vg3)

e 2. framandsprak - tysk/ fransk/spansk- (Vg1-Vg2)
o Aktivitetsleere (Vg1-Vg3)

® Treningsleere (Vgl-Vg3)

® |drett og samfunn (Vg2-Vg3)

® Treningsleiing (Vg2-Vg3)

Programfag til val:

® Toppidrett (Vg1-Vg3)
® Breddeidrett (Vg1-Vg3)
o Friluftsliv (Vg2-vVg3)
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Verdsarvidrett

Stranda vidarefEmrele\slndepdr ivmtistay slareette spesielt

aktuelitet for dei som tek friluftsliv som programfag. Desse elevane kan fa ei sertifisering som
guidar i Verdsarvomradet (Geiranger, Sunnylvsfjorden, Geirangerfiorden)

Skigymnas

Stranda viddregdensenskilsditae sthlniegetopgdgyimnas

langrenn eller i alpint, er dette eit heilt unikt tilbod. Sja eiga fane om Skigymnaset for meir
informasjon.

Er du ein aktiv og livsglad ungdom som gnskjer deg studiekompetanse og som samstundes likar
friluftsliv og idrett, da er idrettslina nettopp noko for deg.

Alle som er interesserte i idrettsfag og friluftsliv er velkomne som sgkjarar hos oss. Du ma og
gjerne ta kontakt med skulen for & fa meir informasjon, og for eventuelt & gjere avtale om besgk.

Sja forgvrig meir om programomradet Idrettsfag og dei aktuelle programfaga i presentasjonen
under.
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